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さん 
(NPO法人子どもとメディア 公式インストラクター) 

 

講師紹介:黒田 可奈子さん 
NPO 法人子どもとメディア事務局長・子どもとメディア公式イン

ストラクター。いま、生活に欠かせなくなっているメディアについ

て、便利・楽しい・必要なことを踏まえ、子どもとメディアとの良い

関係作り、上手な付き合い方を伝えている。 

家族は夫と息子(高１・中１・小４）との５人家族。メディア好き

に囲まれ、まずは身近な家族と一緒に「メディアとのいい関係」

を作れるように日々研究中。 

子育て支援ボランティア団体「だざいふチャイルドコミュニティセン

ター・りんどれ」代表として地域での啓発、居場所作りも行って

いる。 

◇NPO法人子どもとメディア◇ 
子どもたちの“メディア漬け”や“ネット依存”が進み、心身の

発達に与える影響について、危機感が広がるなか、子どもとメ

ディアに関する実態調査やメディアリテラシーの実践・研究など

を実施、ノーテレビやアウトメディアの取り組みなど、さまざまな

社会的提言をおこなっている。 

 激変するメディア環境のなか、子どもたちが情報の洪水に流

されることなく、主体的に向き合う力を育み、メディアとの“新し 

い関係”を創り出していくことをめざして、活動をすすめ 

ている。 

2015年 2 月 8 日（日） 

午後２：00～４：00 (受付 1:45～) 

ホルトホール大分 402 会議室(和室) 

500 円 

いま、私たちはテレビ、パソコン、スマホ、タ

ブレットなど、さまざまな電子メディアに日々

ふれながら生活しています。便利さを感じる一

方で、子どもの育ちに影響はないのだろうか？

と、不安に感じることも多いと思います。 

今回は、乳幼児期の子育てのなかでスマホな

どのメディアとどう付き合っていったらいいの

かを学び、気になることや悩みも出し合い、交流

したいと学習会を企画しました。 

乳幼児をもつ親の皆さんはもちろん、関心の

ある方ならどなたでも参加大歓迎です。 

いっしょに学び、考えあいましょう。 
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