
    

 

 

日時  2016 年３月２６日（土）  

午後３～５時 
 

会場 アートプラザ研修室   
大分市荷揚町３－３１ 

●第１部 体験談 
息子さんを過労自殺で亡くされたお母様にその体験をお話いただきます。 

                 （聞き手：理事長 弁護士 河野 聡）                                                                                

●第 2 部 講演 

「救命救急センターにおける 

        自殺企図者への関わり」 

＜講師＞ 大分大学医学部精神神経医学講座 

医師 塩月 一平 先生  

自殺対策や遺族のケアの在り方など、精神科医として 

救命救急センターの最前線で活動されているお話をうかがいます。 

       後援：大分県・大分市・大分合同新聞社 
   ～本講演会は、「大分市あなたが支える市民活動応援事業（１％応援事業）」による補助金にて 

     開催させていただきます。～ 

 

  ◎当 NPO 法人の紹介 

自殺対策の中で、地域の専門家や

市民の連携による支援が不可欠な領

域として、自死遺族の支援と、自死

未遂者の支援があります。 

自死遺族は、大きな精神的ストレ

スを抱えると同時に様々な生活上の

困難を抱えています。自死未遂者に

ついても、精神的混乱状態にある中

で、当面のカウンセリングをしなが

ら、自殺企図の原因となった社会的

要因に対して、法的･環境的･人間関

係的な調整を行う必要があります。 

このような問題には、法律･医療･

福祉･心理などの専門家やゲートキ

ーパーとなる市民が連携してカウン

セリングや相談対応を行い、社会的

理解を広げる活動に取り組む必要が

あります。そこで専門家や市民が連

携して対応することで、広い意味で

の自殺対策に取り組み、地域社会、

人権擁護に貢献することを目的とし

て、当ＮＰＯ法人を設立しました。 

 
＊ 詳しい活動内容につきましては、 

ホームページをご覧ください。 

（  NPO SUNSSO  検索  ） 

 

☎相談電話☎ 
毎週木曜日 午後５～９時 
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－ 事務局 － 
大分市中島西1－4－14市民の権利ビル 

弁護士法人 おおいた市民総合法律事務所内 

（担当：河野） 

TEL) 097－533－6543 

E-mail) info@npo-sunsso.net 

 

 

 

 

NPO 法人 自死遺族支援ネットワーク・大分 主催 

自死遺族支援ネットワーク・大分 
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